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	Nội dung cốt lõi
	Số tiết

	MỞ ĐẦU (2 tiết)

	Bài 1. Làm quen với phương tiện học tập môn Lịch sử và Địa lí
	2

	CHỦ ĐỀ 1. ĐỊA PHƯƠNG EM (TỈNH, THÀNH PHỐ TRỰC THUỘC TRUNG ƯƠNG) (4 tiết)

	Bài 2. Thiên nhiên và con người ở địa phương em
	2

	Bài 3. Lịch sử và văn hoá truyền thống địa phương em
	2

	CHỦ ĐỀ 2. TRUNG DU VÀ MIỀN NÚI BẮC BỘ (10 tiết)

	Bài 4. Thiên nhiên vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ
	3

	Bài 5. Dân cư và hoạt động sản xuất ở vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ
	3

	Bài 6. Một số nét văn hoá ở vùng Trung du và miền núi Bắc Bộ
	2

	Bài 7. Đền Hùng và lễ Giỗ Tổ Hùng Vương
	2

	CHỦ ĐỀ 3. ĐỒNG BẰNG BẮC BỘ (14 tiết)



	Bài 8. Thiên nhiên vùng Đồng bằng Bắc Bộ
	3

	Bài 9. Dân cư và hoạt động sản xuất ở vùng Đồng bằng Bắc Bộ
	3

	Bài 10. Một số nét văn hoá ở làng quê vùng Đồng bằng Bắc Bộ
	2

	Bài 11. Sông Hồng và văn minh sông Hồng
	2

	Bài 12. Thăng Long – Hà Nội
	3

	Bài 13. Văn Miếu – Quốc Tử Giám
	1

	CHỦ ĐỀ 4. DUYÊN HẢI MIỀN TRUNG (12 tiết)

	Bài 14. Thiên nhiên vùng Duyên hải miền Trung
	3

	Bài 15. Dân cư và hoạt động sản xuất ở vùng Duyên hải miền Trung
	3

	Bài 16. Một số nét văn hoá ở vùng Duyên hải miền Trung
	2

	Bài 17. Cố đô Huế
	2

	Bài 18. Phố cổ Hội An
	2

	CHỦ ĐỀ 5. TÂY NGUYÊN (9 tiết)

	Bài 19. Thiên nhiên vùng Tây Nguyên
	3

	Bài 20. Dân cư và hoạt động sản xuất ở vùng Tây Nguyên
	3

	Bài 21. Một số nét văn hoá và lịch sử của đồng bào Tây Nguyên
	2

	Bài 22. Lễ hội Cồng chiêng Tây Nguyên
	1

	CHỦ ĐỀ 6. NAM BỘ (12 tiết)

	Bài 23. Thiên nhiên vùng Nam Bộ
	3



	Bài 24. Dân cư và hoạt động sản xuất ở vùng Nam Bộ
	3

	Bài 25. Một số nét văn hoá và truyền thống cách mạng ở vùng Nam Bộ
	2

	Bài 26. Thành phố Hồ Chí Minh
	3

	Bài 27. Địa đảo Củ Chi
	1

	HƯỚNG DẪN ÔN TẬP, KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ (7 tiết)

	TỔNG CỘNG
	70
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